
ateliers de théâtre   [ la culture à l'école ]

Passionné un jour, passionné toujours Daniel Gaudet a 
une passion pour la scène depuis toujours ! Sa formation de comédien et en enseignement du 
théâtre lui promettent un bel avenir quand à vingt-cinq ans, alors qu'il tient un premier rôle 
dans un théâtre d'été, un accident de plongeon change sa façon de voir la vie. Le voilà 
tétraplégique... Visualisation positive, détermination et confiance l'aideront à traverser cette 
épreuve .... et à devenir un homme meilleur. Par la suite, c'est comme metteur en scène, 
directeur d'acteurs et enseignant que l'artiste poursuit sa mission et partage son amour du 
théâtre. Travaillant depuis plus de vingt ans dans le domaine du théâtre, tant amateur que 
professionnel, Daniel Gaudet est aussi sollicité pour la mise en scène de contes et de spectacles 
musicaux. Il a aujourd'hui à son actif une cinquantaine de productions . L'artiste a été fondateur 
de l'auberge-bistrot à caractère culturel Le Crapet-Soleil,qui a été en fonction de 2001 à 2009 à 
l'Isle-aux-Coudres. En 2010, il a publié à compte d'auteur, un conte illustré écologique et 
philosophique intitulé « Gaïa, il était une fois une planète et des hommes ». 

Approche pédagogique C'est tout un plaisir pour Daniel de 
parcourir le Québec, même jusqu'à Natashquan, pour partager sa passion du théâtre avec les 
jeunes. Il priorise le respect de chacun avec ses habiletés et ses limites, misant d'abord sur le 
travail d'exploration et non sur la performance. Susciter l'intérêt du dépassement personnel 
tout en s'amusant, apprendre à travailler en équipe et avancer à son propre rythme, développer 
la confiance et l'expression de soi, voilà autant d'outils et d'atouts que l'artiste souhaite 
transmettre aux jeunes. Le fait qu'il soit tétraplégique, en fauteuil roulant et pourtant très 
mobile, très actif et surtout très positif, amène à la rencontre une dimension humaine 
particulière. Il a d'ailleurs pu remarquer, depuis toutes ces années de travail en milieu scolaire, 
que cela favorise l'ouverture d'esprit, la sensibilisation à la différence, le respect et l'écoute. 
Daniel est aussi en mesure de susciter l'attention des enfants hyperactifs ou des adolescents 
rébarbatifs, tout en les mettant en valeur dans un contexte différent, et donc valorisant. 

Formation 
Conservatoire Lassalle / Communication théâtre et Science de la parole
Atelier du théâtre d’art de Montréal / en tant qu’étudiant et enseignant 
UQAM / Enseignement des arts dramatiques et Jeu
Premier théâtre professionnel à 18 ans, actif dans le domaine depuis plus de 20 ans. 

aller
au bout
de ses
rêves

«...C’est l’fun, 
on bouge 
beaucoup ! »
Félix, 11 ans

2010
2011

Pour informations:

Daniel Gaudet 
(418) 438-9452 

www.laboiteanoe.com
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 Écoles visitées  
de 2007 à 2009

• École Primaire et Secondaire
   St-Pierre
   Isle-aux-Coudres

• École Primaire et Secondaire
  Innu Natashquan

• Carrefour culturel
  Shawinigan
 
• École Primaire Léonce-Boivin
  Les Éboulements

• École Primaire 
  Marguerite-d’Youville
  La Malbaie

• École Primaire 
  Notre-Dame-du-Bon-Conseil
  St-Fidèle

• École Primaire  Marie-Victorin
  St-Siméon

• École Primaire Laure-Gaudreault
  Clermont

• Camp de jour estival
  Isle-aux-Coudres

• École des Découvreurs Pointe Ste-Foy
  Programme le goût d’entreprendre
  Québec

Exemple d'activités
Toujours sous forme de jeux théâtraux ayant pour 
but d'initier les jeunes au théâtre, les outils suivants, 
même appliqués au quotidien, aident au 
dépassement personnel et à l'expression de soi. Les 
enseignants expriment souvent à la suite des 
ateliers le désir d’intégrer queques unes des 
activités en classe ! Des exercices très physiques et 
amusants où les jeunes prennent un grand plaisir à 
se dépenser... et à se dépasser !

Le Corps
Conscience de l’espace/ Réchauffements 

L’Esprit
Concentration /imagination/créativité/ confiance en 
soi

La Voix
Articulation / diction /projection /respiration

Les Émotions
mises en situation / création de personnages

Atelier de création
Si l'atelier se déroule sur plus d'une rencontre, les 
activités peuvent être axées sur la réalisation 
complète d'une courte pièce de théâtre : création de 
personnage, travail d'interprétation et travail de 
texte, mise en scène, scénographie et costumes.  La 
pièce sera présentée au reste de la classe  et/ou de 
l'école à la fin des ateliers. 

développer
les outils

d’un (e)
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Sélectionné dans le bottin 
des Artistes à l’École depuis 2006

Pour tous les niveaux scolaires
Offert dans toutes les régions 

du Québec 

Atelier de 1h30
groupes de 14 participants

maximum .


